
Die Bar ist bis 22 Uhr geöffnet. Nach dem Vortrag gibt es also noch  
Gelegenheit, gemütlich zusammen zu sitzen und sich auszutauschen. 

Zuhören – Lauschen – Nachdenken – Fragen – Austauschen 

Das Zurückkehren in den Berufsalltag fällt oft nicht leicht. 
Denn das Berufsleben nach (oder mit) einer körperlichen 

bzw. psychischen Erkrankung oder 
nach einem Unfall kann herausfordernd sein. 
Mit dem (Neu)Start in eine Arbeit sind viele 

Aspekte verbunden. Fragen nach dem „Wie?“ tauchen auf.

Um verschiedene Hilfsangebote & 
Unterstützungsmaßnahmen zu beleuchten, 

freuen wir uns sehr, eine Fallmanagerin des Jobcenters 
Berlin Pankow gewonnen zu haben:

Dipl. Vw. Heike Gabriel
Fallmanagerin und Mental Health Coach / Reha-SB

In ihrem Vortrag wird uns Frau Gabriel einige Informationen 
dazu geben, welche unterstützenden Möglichkeiten das 
Jobcenter anbietet, um den beruflichen Wiedereinstieg 

bestmöglich vorzubereiten und zu gestalten.

Im Anschluss an den Vortrag gibt es eine Gesprächsrunde für 
noch offen gebliebene Fragen und Antworten.

Wir freuen uns auf Sie!
Ihre KBS und Prenzlkomm

Wege in eine berufliche Zukunft 
nach oder mit einer psychischen Erkrankung


